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ホストクラブ：松江湖城ライオンズクラブ
2時間の会議が行われ、直接地区ガバナーとの質疑応答があったりとあっという間に 2時間の時間が

過ぎました。
今年度は特に支部の結成、アラート委員会など災害に対する支援の強化、SNS、YouTubeなどによる外部へ

の発信などについて提案されました。
会議終了後、懇親会が催され賑やかに 2 Zクラブ間の交流が行われました。
地区ガバナーの訪問を活かし、實重会長の掲げられた会員数純増10名に向けて松江ライオンズクラブがより一

層一丸となって目標達成ができるよう、頑張って行きましょう！！

開会挨拶	 太田敦久Z･C
地区名誉顧問挨拶	 矢野敏明地区名誉顧問　組嶽晶一地区名誉顧問
R･C 挨拶	 大和博見R･C
キャビネット会議報告	 太田敦久Z･C
委員報告	 原田瑞樹　GMT･FWTコーディネーター　　稲田宗　保健福祉環境保全副委員長
	 渡辺順一　アラート副委員長
諮問事項　質疑応答	 太田敦久Z･C
総　括	 大野美雄元ガバナー

【参加者】�
L.坂根、L.原田、L.佐々木（幸）、L.實重、L.原、L.富田、L.矢田、L.安達（亨）、L.池尻、L.長谷川、L.伊藤、L.又川、L.佐々木（恭）、
L.田中（洋）� 以上14名（順不同）

【参加者】�
L.坂根、L.大野、L.原田、L.實重、L.原、L.矢田� 以上 6名（順不同）
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336-D地区1R2Zガバナー公式訪問

2024年度ライオンズクラブ国際協会
336-D地区1R2Z 第1回ガバナー諮問委員会

● 開催日／8月24日（土）
● 場所／ホテル一畑

● 開催日／9月7日（土）
● 場所／サンラポーむらくも



開会挨拶	 太田敦久Z･C
地区名誉顧問挨拶	 矢野敏明地区名誉顧問　　坂根　勝地区名誉顧問
R･C挨拶	 大和博見R･C
①キャビネット会議報告	太田敦久Z･C
②委員報告 	 原田瑞樹　GMT･FWTコーディネーター
	 渡辺順一　アラート副委員長
	 門脇浩泰　 1 RYCE委員　
諮問事項　質疑応答	 太田敦久Z･C
総　括	 大野美雄元ガバナー

【参加者】�
L.坂根、L.大野、L.原田、L.實重、L.原、L.矢田� 以上 6名（順不同）
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1R2Z　ゾーンミーティング

2024年度ライオンズクラブ国際協会
336-D地区1R2Z 第2回ガバナー諮問委員会

● 開催日／10月26日（土）
● 場所／しんじ湖ボウル

● 開催日／12月7日（土）9：30〜
● 場所／鹿島文化ホール

15：00 ～ ボウリング大会（ 2ゲーム） 　18：30 ～ 表彰式、懇親会
【表彰式・懇親会】多国籍市場カジャグー
3人 1組で15チーム、45人が熱戦を繰り広げました。
松江ライオンズクラブはL.實重、L.池尻、L.太田とL.経種、L.佐々木、L.山田の 2チームが参加。
みんな久しぶりのボウリングだったようですが、思いのほか楽しくめちゃくちゃ盛り上がり、スペアやストラ

イクが出るとハイタッチで喜びました。
L.池尻が45人中 5位の好成績で表彰されました。
懇親会では336-D地区名誉顧問であるL.坂根がローアをされました。

【参加者】�
L.實重、L.池尻、L.太田、L.経種、L.佐々木（恭）、L.山田、L.坂根、L.佐々木（幸）L.矢田、L.原、L.伊藤、L.福田
� 以上12名（順不同）



岡山みらいLCチャーターナイト記念例会 ● 開催日／9月14日（土）

9 月14日（土）、岡山みらいライオンズクラブさんの第 8期チャーターナイト記念例会に参加して参りました。
みらいさんは、MD336で、いや、全MDの中で、今もっとも勢いのあるライオンズクラブと言っても過言では

ないのではと感じており、そんなみらいさんの勢いを、肌で、目で、直接感じるために参加しました。
チャーターナイト記念例会には、地元はもちろん、全国各地のライオンズクラブから錚々たる顔触れの参加者

で、想像通りの勢いに圧倒されました。
この勢いを松江に持ち帰り、我が松江ライオンズクラブも「更なる勢いで頑張らねば」と、心に誓った一日で

した。

【参加者】�
336-D地区GMT・FWTコーディネーター　原田瑞樹　　会長　實重 正樹　　第一副会長　原　章博� 以上 3名（順不同）
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【参加者】�
L.實重、L.矢田、L.田中（亨）� 以上 3名（順不同）

2024-2025年度 ライオンズクラブ国際協会
336-D地区1R　新会員研修会

● 開催日／�12月14日（土）
● 場所／安来商工会議所
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出雲LCチャーターナイト記念例会

広島鯉城LC交歓会・ゴルフ

● 開催日／10月3日（木）
● 場所／ベルヴィ ベルブラージュ（出雲市塩冶善行町2-1）

記念例会	 18：30～19：10
懇 親 会	 19：20～21：00

日時／令和 6年10月 5 日（土）集合 9：30　スタート：10：02  
会場／広島みずほカントリークラブ （旧 広島東映カントリークラブ） 
【懇親会】 
日時／令和 6年10月 5 日（土）18：30～20：30 
会場／リーガロイヤルホテル広島 3 F「宮島」

【参加者】�
L.坂根、L.原田、L.實重、L.矢田、L.岩田� 以上 5名（順不同）

【参加者】�
L.實重、L.矢田、L.永原、L.原田、L.原、L.富田、L.井谷、L.西村、L.塔村、L.上野、L.又川、L.金津、L.伊藤�以上13名（順不同）



米子ライオンズクラブ結成記念例会 ● 開催日／11月24日（日）
● 場所／皆生グランドホテル天水

米子ライオンズクラブは、1956年11月24日、松江ライオンズクラブのスポンサーにより鳥取県初のク
ラブとして日本で35番目に結成されました。
スポンサークラブとして、松江ライオンズクラブからは、實重会長、原第一副会長、矢田幹事、伊藤会計、岩

田ライオン・テーマーが参加しました。
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日時：2024年12月12日（木）
時間：18：00〜（合同例会）18：45〜（懇親会）
場所：ECOカーステーション・銀浪
・会長挨拶　大東LC 鳥谷昌平会長
・ビジター挨拶　松江LC		   　實重正樹会長
　　　　　　　　地区名誉顧問　坂根勝様
・幹事報告	 	     神庭健治幹事
・委員会報告

【参加者】�
L.坂根、L.大野、L.原田、L.安達（盛）、L.佐々木（幸）、L.實重、
L.原、L.矢田� 以上 8名（順不同）

大東ライオンズクラブ第1400回記念例会�松江LC大東LC交流会
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赤い羽根共同募金

アビリンピックしまね2024 

● 開催日／10月1日（火）
● 場所／松江駅北口

● 開催日／7月13日（土）
● 場所／ポリテクセンター島根

本日は赤い羽根共同募金に参加させていただきました。
学生さんからご年配の方までたくさんの方々にご寄付をいただきました。
ご協力してくださった皆様、本当にありがとうございました。心からの感謝申し上げます。

【参加者】�
L.實重、L.原、L.矢田、L.田中（洋）� 以上 4名（順不同）

来賓として松江ライオンズクラブから富田第二副会長が出席させていただきました。
松江ライオンズクラブからは昼食のお弁当を提供させていただきました。
アビリンピックは障害を持つ人々の可能性と才能を理解し認識を深めてもらう場でもあります。
応援することで、皆さんの活躍を広く世に広めて行きたいと思います。
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松江水郷祭後早朝清掃活動� 8 月 4 日（土） 

献血リレーキャンペーン「広げよう、献血の輪！献血リレーキャンペーン」
� 8 月25日（日）　 イオン松江ショッピングセンター 

松江水郷祭後の早朝清掃活動に今年も参加させて頂きました。
当日は蒸し暑かったですが、天気も良く、早朝という事もあり清々しい 1 日の始まりになりました。
中には来る途中にあったたくさんゴミを拾って来られる方もいました。
参加者の皆様と協力してゴミ拾いをする事で、地域の美しさを改めて実感しました。
皆様の協力で効率よく清掃することができました。
暑い中でしたが皆様お疲れ様でした。

本年度最初の献血推進活動となりました。
また骨髄バンク登録推進パンフレットもお配りしました。
たくさんのご参加&献血のご協力を頂きありがとうございました。

【参加者】�
L.實重、L.中島、L.長谷川、L.竹内、L.井谷、L.西村、L.大野、
L.古志野、L.山本、L.安達（亨）、L.岩田（浩）、L.富田、L.中島、
L.山﨑、L.後藤（裕）（支部）、L.岩田（拓）（支部）、L.中村、
L.伊藤、L.金津（大）（支部）、L.山﨑、L.池尻、L.矢田、L.經種、
L.経種、L.有田、L.田中（洋）� 以上26名（順不同）

【参加者】�
L.原、L.矢田、L.安達（亨）、L.伊藤、L.池尻、L.岸本、L.竹内、
L.石田、L.小林、L.塔村 、L.西村、L.内田、L.長谷川、L.山﨑、
L.古志野、L.有田� 以上16名（順不同）

社会・奉仕・福祉委員会 委員長　L.竹内祐子
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世界ライオンズ奉仕DAY清掃活動� 10月 8 日（火） 　松江北公園

広げよう献血の輪！献血リレーキャンペーン　島根大学� 10月14日（月・祝） 　島根大学 

世界ライオンズ奉仕DAYにあわせ今年も松江北公園にあるライオンズ像周辺の除草、清掃活動を行い
ました。

雨が降りしきる中、多くのメンバーの協力により無事に作業を完了することができました。
早朝から皆様お疲れ様でした。

今回は島根大学学園祭、第74回松風祭での献血推進活動となりました。
また骨髄バンク登録推進パンフレットもお配りしました。

『けんけつちゃん』も応援に駆けつけてくれました。
特に實重会長が大変積極的に献血を呼びかけていました。
たくさんのご参加&献血のご協力を頂きありがとうございました。

【参加者】�
L.實重、L.竹内、L.山本、L.丸石（博）、L.大野、L.矢田、L.井谷、
L.山田、L.富田、L.岸本、L.岩田（拓）、L.岩田（浩）、L.山﨑、
L.福田、L.長谷川、L.経種、L.伊藤、L.赤名、L.安藤
� 以上19名（順不同）

【参加者】�
L.實重、L.矢田、L.大野、L.山田、L.池尻、L.竹内、L.塔村、
L.西村、L.長谷川、L.山﨑、L.岩田、L.安藤、L.田中（洋）
� 以上13名（順不同）
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専門学校坪内総合ビジネスカレッジ、学園祭にて献血推進活動！� 10月26日（土）

双樹学院生と松江フォーゲルパークでデジタルフォトコンテスト
� 11月23日（土）　松江フォーゲルパーク

松江フォーゲルパークデジタルフォトコンテスト表彰式
� 12月26日（木）　双樹学院

松江しんじ湖温泉駅発　12：45　　松江フォーゲルパーク　13：01〜16：10
松江しんじ湖温泉駅　16：26
小学生から高校生までライオンズクラブのメンバーと 1 人づつペアとなり、松江しんじ湖温泉から、一緒に一

畑電鉄に乗り、フォーゲルパークを一回りして思い思いの写真を撮りました。
最後にはカフェで楽しい時間を過ごし、一畑電鉄で帰途に向かいました。
引率というよりも、子ども達からたくさんのエネルギーをもらい、とても楽しく有意義な 1 日でした。

松江フォーゲルパークデジタルコンテストの表彰式
が双樹学院で行われました。

なんとグランプリは、小学校一年生の男の子が受賞
しました。

学院の生徒さんはドキドキ！わくわく！の表彰式
で、進行も式の飾りも学院生の皆さんの手づくりの素
敵なあたたかい授賞式でした。

【参加者】�
L.實重、L.矢田、L.坪内、L.塔村、L.竹内
� 以上 5名（順不同）

【参加者】�
L.實重、L.安達（亨）、L.原、L.富田、L.井谷、L.原田、
L.佐々木（幸）、L.永原、L.池尻、L.矢田、L.伊藤、L.岩田、
L.西村、L.田中（洋）、L.竹内、L.山田、L.丸石（博）、L.長谷川、
L.太田、L.赤名、L.佐々木（恭）、L.遠藤、L.田中（亨）、L.大谷、
L.丸石（海）� 以上25名（順不同）



MATSUE LIONS CLUB　　 10

出ます！ やります！ We Serve!!

広げよう献血の輪！献血リレーキャンペーン島根大学� 12月18日（水）　島根大学

献血協力を呼びかけ、献血にご協力いただいた学生の方々に、生活支援品等をお渡ししました。皆様
お疲れ様でした。

【参加者】�
L.實重、L.竹内、L.大野、L.安達（盛）、L.原田、L.山﨑、
L.岩本、L.西村、L.佐々木（恭）、L.岩田、L.福田
� 以上11名（順不同）

【参加者】�
L.實重、L.安達（盛）、L.伊藤、L.原田、L.永原、L.安達（亨）、
L.岸本、L.池尻、L.富田、L.山本、L.岩田、L.田中（充）、L.矢田、
L.山田、L.原、L.宮本、L.西村、L.長谷川、L.山﨑、L.福田、
L.有田
� 以上21名（順不同）

第54回　松江市小学校バスケットボール大会　共催� 8 月10日（土）、11日（日）　松江市総合体育館

8 月10日（土）11日（日）の両日、第54回松江市小学校バスケットボール大会が松江市総合体育館で行
われました。猛暑の中 2 日間に渡り熱戦が繰り広げられました。松江LCは「青少年健全育成の支援」と
して閉会式で勝者 4 チームに対して優勝メダルを授与いたしました。

【出場チーム】
城北MBC、内中原Bee Magic、内中原B-KIDS、母衣キャスラーズ、島根マリン・ファイターズMBC、雑賀中
央レイカーズ、中央ヘルメス、津田ブラックパインズ、津田スターフレンズ、古志原ケイジャーズMBC、古志
原クリッパーズ、川津MBC、川津トータス、法吉ブレイブス、法吉レインボーズ、竹矢クイッカーズ、乃木ス
ピリッツ、乃木シューティングスターズ、忌部玉湯STAR FOX、忌部WINKIDS、大庭ブルーサンダース、大庭
ブルーウイングス、古江ミニバスチャレンジクラブ（男子）、古江ミニバスチャレンジクラブ（女子）、東出雲ダッ
シュ☆スターズ、東出雲ダッシュスターズ、宍道レイカーズ、宍道ドルフィンズ、八雲YAH☆HEY's、安来
MBC男子、安来MBC女子、荒島シグナス funny bones
優勝チーム　女子、竹矢、東出雲
　　　　　　男子、古江、東出雲

国際・教育・健康委員会 委員長　L.山田さおり
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【参加者】�
L.實重、L.矢田、L.大野、L.原田、L.井谷、L.池尻、L.原、
L.伊藤、L.山本、L.山田、L.富田、L.西村、L.宮本、L.高橋、
L.古志野、L.田中（洋）、L.原
� 以上17名（順不同）

【参加者】�
L.實重、L.矢田、L.山田、L.原、L.富田、L.富田、L.丸石（博）、
L.高橋、L.田中（充）、L.池尻、L.大野、L.岸本、L.田中（亨）、
L.山本、L.山本、L.経種、L.丸石（海）、L.宮本、L.太田、
L.井谷� 以上20名（順不同）

第12回松江ライオンズクラブ杯　松江市中学校野球大会� 9 月23日（月・祝）　宍道総合公園野球場

東光学園児童生徒との交流活動～大自然の中での遊び体験で笑顔に！� 10月12日（土）　大山・森の国

主催：松江ライオンズクラブ
協賛：株式会社愛スポーツ
後援：�松江市、松江市教育委員会、NHK松江放送局、

BSS山陰放送、TSKさんいん中央テレビ、山陰
ケーブルビジョン、山陰中央新報社

タイムスケジュール
　 8 ：30開会式、 9 ：00第一試合、11：45第二試合、
　14：10決勝戦、15：00閉会式
第一試合結果　
　玉湯学園 2 － 8 松江第二中学校
第二試合結果　
　松江第四中学校 4 － 5 松江第三中学校
決勝戦結果　
　松江第三中学校 0 － 6 松江第二中学校
優　勝　松江第二中学校
第三位　玉湯学園、松江第四中学校

場所：大山　森の国　 9 時00分
　　　東光学園　出発10時00分～13時30分
　　　大山・森の国 ※昼食はバーベキュー
　　　安来道の駅 　 
　　　15時30分　東光学園　着
　　　15時45分　ライオンズ事務所解散

青空の下、森の国の広い公園でメンバー見守りの中、
子ども達は年齢にあったそれぞれの遊具で思いっきり
遊びました。アスレチックフィールドではシニア世代
のメンバー見守り隊は体力の限界で息切れ状態。

アクティビティ初参加の若きメンバー L.丸石海人の
頑張りが光っておりました。

小学 2 年生の女の子が手を繋いで嬉しそうに遊ぶ姿
は大変微笑ましかったです。

お母様も大変お喜びで「私では連れて来られないの
で本当にありがとうございます」とお礼の言葉を繰り

早朝より、選手、学校関係者、保護者の方
にお集まり頂き、この度も盛大に開催させて
いただくことができました。

台風の影響で 1 日延期にはなりましたが当日は天候
にも恵まれ、中学生の球児達が元気いっぱいでのびの
びとプレーをしてる姿を見させていただきました。

保護者の方々の応援も賑やかに盛り上げていただき
ました。

實重会長も始球式をビシッと決めました。

返されていました。
しっかり遊んだ後は、お待ちかねのバーベ

キューでお腹も大満足。遊び回った子ども達もライオ
ンズのメンバーも食欲旺盛。

秋晴れの下、本当に楽しいひとときを子ども達もお
母さん達もライオンズメンバーも過ごしました。

企画された山田委員長はじめ委員会の皆さん、そし
て参加されたメンバーの皆さん本当にお疲れ様でし
た。
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出ます！ やります！ We Serve!!

大橋川灯籠流し� 8 月16日（金）

松江フードアラートクラブ支部　「研修会及び顔合わせ会」

8 月16日に松江仏教会主催による大橋川灯籠流しに、松江三つ星クラブ支部初のアクティビティとし
て共催しました。

早朝 9 時より灯篭作成の準備を行い、夜には仏教会の方々と共に舟から灯籠流しを行いました。
天気も良く、松江の夜景に映える大変素晴らしいアクティビティを行うことができました。

12月 4 日（水）18時より、先月新たに誕生しました、松江フードアラートクラブ支部の「研修
会及び顔合わせ会」をホテル一畑にて開催し、松江フードアラートクラブ支部から 7 名のうち 5
名が参加致しました。

松江ライオンズクラブからは、原田GMT･FWTコーディネーター、實重会長、矢田幹事、伊藤会計、
岩田LT、佐々木幸美会員委員長、西村計画委員長、長谷川松江三つ星クラブ支部連絡員の 8 名が参加し、
和やかな雰囲気の中、有意義な時間を過ごすことが出来ました。

研修会では、佐々木幸美会員委員長より、ライオンズクラブの基礎講座としてお話を頂きました。
今後、新会員研修会等でしっかりライオンズクラブを勉強して頂きたいと思います。

追伸／来年 1 月16日には、松江フードアラートクラブ支部の結成式＆祝賀会をホテル一畑にて盛大に開
催致します！！
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第1635回例会� ● 開催日／7月5日（金）　● 場所／ホテル一畑例会報告

第1636回例会� ●開催日／7月19日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

新年度初めての例会がホテル一畑にて開催され、實重会長の一年がスタート致しました。
實重正樹会長のテーマ「喜んで実践しよう♪」スローガン「出ます！やります！We Serve‼」のもと、これま

で以上に団結し、地域社会の支援や奉仕活動を活発に展開し、一緒に素晴らしい活動ができることを楽しみにし
ています。
主な例会内容

◎實重正樹会長挨拶、運営方針発表
◎2023年度純例会100%出席賞贈呈
　�L.坂根、L.井谷、L.小林、L.石田、L.佐々木幸美、L.池尻、L.山本、L.安達亨、L.佐々木恭子、L.長谷川
◎誕生祝贈呈
　�L.坂根、L.天野、L.岸本、L.佐々木恭子、L.竹内、L.永原、L.原田、L.佐々木幸美、L.坪内、L.山田、L.金津、	
L.又川
◎委員長挨拶〜 1年の抱負〜
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
　前国際・教育委員長　L.伊藤
　社会・奉仕・福祉委員長　L.竹内
　MC委員長　L.田中洋二
　計画委員長　L.西村
◎趣味部会について
◎T・Tタイム
◎出席率の発表

本日はライオンズクラブ国際協会336-D地区ビジターとして太田敦久Z・C、足立和昭Z幹事が参加されました。
また新入会員のコダマサイエンスの別祖一樹様の入会式が行われました。
主な例会内容

◎實重正樹会長挨拶
◎ビジター挨拶　336-D地区 1 R 2 Z  Z・C　L.太田敦久
◎入会式　
　別祖一樹株式会社コダマサイエンス代表取締役
◎2023年度決算報告　
◎2023年度監査報告
◎2023年度決算承認
◎2024年度予算（案）発表
◎2024年度予算（案）承認
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
　社会・奉仕・福祉副委員長　L.丸石博
◎T・Tタイム
◎出席率の発表
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第1637回例会� ●開催日／8月2日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

本日はライオンズクラブ国際協会336複合地区から環境保全・保健福祉・献血・献眼・視聴覚委員会副委員長
／一般社団法人日本ライオンズ　アラート委員会336複合地区副班長の、L.植田節雄（浜田LC）が、『支援と受援
〜災害時に求められるライオンズクラブ』と題してゲストスピーチをされました。
ライオンズクラブ国際協会336-D地区からアラート委員長の、L.中川和昌（岩国錦LC）とアラート副委員長の、

L.渡辺順一（松江葵LC）が参加されました。
また新入会員のソニー生命保険の内田勝様の入会式、L.後藤勇の40年の長期在籍者表彰、L.安達盛二の誕生祝

贈呈が行われました。
主な例会内容

◎實重正樹会長挨拶
◎ゲストスピーチ　
　�環境保全・保健福祉・献血・献眼・視聴覚委員会副委員長／	
一般社団法人日本ライオンズクラブアラート委員会336複合地区副班長　L.植田節雄
◎入会式　
　ソニー生命保険株式会社　部長　内田　勝様
◎長期在籍者表彰40年　L.後藤　勇
◎誕生日祝贈呈　L.安達盛二
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
　国際・教育・健康委員長　L.山田さおり
　計画委員長　L.西村彦昭
◎趣味部会について　富田秀則第二副会長
◎T・Tタイム
◎出席率の発表

ゲストスピーチ　
一般社団法人日本ライオンズクラブアラート委員会336複合地区副班長
理事長 植田節雄 様
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第1638回例会� ●開催日／8月23日（金）　●場所／フレンチレストランnature例会報告

今回の例会は納涼例会です。
場所は新しく出来たばかりのnatureでの開催となりました。
フレンチのビュッフェでした。
とても雰囲気もよく美味しく普段とは違った料理でとても新鮮な気持ちで例会を行うことが出来ました。
懇親会ではヴァイオリン奏者　原夏希様とピアノ奏者杉江青波様の華麗で息の合った演奏もとても素晴らし

く、素敵な時間を過ごす事が出来ました。
主な例会内容

◎實重正樹会長挨拶
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
　社会・奉仕・福祉委員長　L.竹内
　国際・教育・健康委員長　L.山田
◎出席率の発表
［懇親会］
◎開会挨拶
◎乾杯
◎余興　ヴァイオリン奏者　原夏希様　　　　　　
　　　　ピアノ奏者　杉江青波様による二重奏
◎T・Tタイム
◎また会う日まで
◎ライオンズローア
　336-D地区元ガバナー　L.大野美雄
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第1639回例会� ●開催日／9月6日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

第1640回例会� ●開催日／9月20日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

本日は新入会員として株式会社よこい代表取締役高橋亜紀子様の入会式が行われました。
アワード伝達では、L.原田瑞樹がプログレスMJピンを受賞されました。
336-D地区名誉顧問として坂根勝LCと、GMTコーディネーター /FWTコーディネーターとしてL.原田瑞樹が

会長より委嘱状が手渡されました。
L.後藤勇、L.丸石博の誕生祝贈呈が行われました。
いつもより時間がありましたが、皆様の協力で無事に時間通りに進行されました。
主な例会内容

◎實重正樹会長挨拶
◎入会式　株式会社よこい　高橋亜紀子様
◎プログレスMJピン受賞　L.原田瑞樹
◎委嘱状伝達　
　336-D地区名誉顧問　L.坂根勝
　336-D地区GMTコーディネーター /FWT
　コーディネーター　L.原田瑞樹
◎誕生日祝贈呈　L.後藤勇　L.丸石博
◎幹事報告　L.岩田浩岳
◎委員長報告
　社会・奉仕・福祉委員長　L.竹内祐子
◎T・Tタイム
◎出席率の発表

本日は会員スピーチをL.大谷悠が「のり面工事ってなに？安心して暮らせる島根に貢献を」と題してお話しさ
れました。
改めて災害から家屋や人々を守る大切なお仕事だと思いました。
次に事業委員会からのアクティビティ案が承認されました。
次に前回の例会で入会式された、株式会社よこい代表取締役高橋亜紀子様の新入会員紹介ムービーが上映されました。
また佐々木会員委員長からライオンズクラブの基礎知識のお話がありました。
壇上に上がる時の礼の仕方は勉強になりました。
進行からT・Tタイムと矢田幹事が 1人 3役をされ、大変お疲れ様でした。
佐々木会員委員長もご活躍様でした。
主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎会員スピーチ　L.大谷悠
◎事業委員会アクティビティ（第一次案）の発表と承認
◎新会員紹介ムービー　佐々木会員委員長
◎幹事報告　矢田幹事
◎婦人役員会について　富田第二副会長
◎ライオンズクラブ基礎知識　　佐々木会員委員長
◎T・Tタイム
◎出席率の発表
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第1641回例会� ●開催日／10月4日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

第1642回例会� ●開催日／10月18日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

第1643回例会� ●開催日／11月1日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

本日はLCC株式会社　代表取締役社長　坂本裕太
様に『受刑者の社会復帰の為の活動について』と題し
てお話ししていただきました。再犯防止のためにも受
刑者の社会復帰、特に就労の必要性がよくわかりまし
た。貴重なスピーチありがとうございました。
次に、島根電工株式会社　松江営業所長　安藤勝行

様の入会式が行われました。
ご活躍を期待致します。

本日はL.後藤裕志に『スポーツと健康』と題してお
話ししていただきました。
40〜60歳の生き方で老化が進むお話し、ストレスを

無くし適度に運動をすることの大切さなど、貴重なス
ピーチありがとうございました。
女性支部が結成されました。
ご活躍を期待致します。
主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎クラブ支部結成について　L.原田瑞樹
◎会員スピーチ　L.後藤裕志

本日は、島根赤十字血液センターの庄司寛隆様に
『献血研修会』をしていただきました。
改めて献血の大切さ、献血推進におけるライオンズ

クラブ活動の役割を実感しました。
新支部の名称が決まりました。
『松江フードアラートクラブ支部』です。
ご活躍を期待致します。
主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎ゲストスピーチ　
　島根赤十字血液センター献血推進課
　推進係長　庄司寛隆様

ゲストスピーチ　
LCC株式会社 代表取締役社長
坂本裕太 様

ゲストスピーチ　
島根赤十字血液センター献血
推進課 推進係
庄司寛隆 様

主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎ゲストスピーチ
　�LCC株式会社	
代表取締役社長　坂本裕太様
◎誕生祝贈呈　L.石田、L.別祖　　　　　　　　　
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
　国際・教育・健康委員長　L.山田
◎社会・奉仕・福祉副委員長　L.丸石
◎T・Tタイム
◎出席率の発表

◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
　国際・教育・健康委員長　L.山田
◎社会・奉仕・福祉副委員長　L.丸石
◎婦人会役員会実施報告　L.富田
◎�1 型糖尿病動画
の上映
◎T・Tタイム
◎出席率の発表

◎誕生祝贈呈
　L.瀬崎、L.岩田
◎新支部名称について　L.原田
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
◎計画委員長　L.西村
◎社会・奉仕・福祉委員長　L.竹内
◎T・Tタイム
◎出席率の発表
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第1644回チャーターナイト記念例会�
●開催日/11月15日（金）
●場　所／ホテル一畑（1F松の間）例会報告

ビジターに姉妹クラブの尾道LC、エクステンショ
ンクラブの米子LC・浜田LC・出雲LC・大東LC・鹿
島島根LCの皆様がご参加され、クラブ間の交流と絆
を深める場となりました。
主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎ビジター挨拶
　尾道LC会長　L.山根脩
　米子LC会長　L.関徹
　浜田LC第一副会長　L.隅井保彦
◎入会式　黒田和広様　
　明治安田生命保険相互会社
　松江北営業所　営業所長　
◎�チャーターナイト記念スピーチ	
『ライオンズクラブ認証70周年の歩み』
　　　　　　第60代会長　L.古志野功
◎幹事報告　矢田幹事
［懇親会］
◎開会挨拶　第一副会長　L.原章博
◎ビジター挨拶
　出雲LC会長　L.今岡靖博
　大東LC会長　L.鳥谷昌平
　鹿島島根LC会長　L.伊藤千明
◎余興　
　サウンドクリエーター（ギタリスト）
　別府克彦様
　シンガーソングライター　ACHI様

◎T・Tタイム
◎ライオンズローア
　336-D地区GMTコーディネーター／
　FWTコーディネーター　L.原田瑞樹

第1645回例会� ●開催日／12月6日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

本日は、島根県立松江ろう学校　校長　中村厚子様
に『手と心でつながる松江ろう学校』という演題でス
ピーチをしていただきました。
改めて、ろう学校の役割、大切さが、よく理解出来

ました。
貴重なお話ありがとうございました。
松江ライオンズクラブからスポーツ用品の贈呈をさ

せていただきました。
また、会場にて双樹学院
生の松江フォーゲルパーク

ゲストスピーチ　
島根県立松江ろう学校 校長
中村厚子 様

デジタルフォトコンテストの投票をさせていただきました。
主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎ゲストスピーチ　
　島根県立松江ろう学校　校長　中村厚子様
◎島根県立松江ろう学校へのスポーツ用品贈呈
◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
◎社会・奉仕・福祉委員長　L.竹内　
◎計画委員長　L.西村
◎T・Tタイム
◎出席率の発表
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第1646回クリスマス忘年家族例会� ●開催日／12月20日（金）　●場所／ホテル一畑例会報告

今年最後のクリスマス忘年家族例会を賑やかに楽
しく開催しました。
例会では、L.原田瑞樹を2025年度336-D地区第二副

地区ガバナーに当クラブとして推薦することが本例会
で承認されました。
懇親会では、ヴォーカリスト　いたくら　まなみ様、サウン

ドクリエイター（ギタリスト）別府克彦様の素敵な音楽を楽し
み、サンタクロース、トナカイも登場して会場を盛り上げました。
主な例会内容

◎實重会長挨拶
◎�2025年度336-D地区第二副地区ガバナー	
推薦および承認　L.原田瑞樹

◎幹事報告　矢田幹事
◎委員長報告
◎社会・奉仕・福祉委員長　L.竹内
［懇親会］
◎開会挨拶　前会長　L.安達亨
◎乾杯　
　336–D地区名誉顧問　L.坂根勝
◎余興
　ヴォーカリスト　いたくらまなみ様
　�サウンドクリエーター（ギタリスト）　別府克彦様
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出ます！ やります！ We Serve!!

9 月30日（月）大山平原ゴルフクラブ第2回ゴルフコンペ
【趣味部会】ゴルフ部

9 月21日（土）しんじ湖ボウル第2回部会
【趣味部会】ボウリング部

しんじ湖ボウルで、今期第 1 回目のボウリング部会を開催しました。
皆様大変楽しく盛り上がりました(^^)v
偶然、博多でL.渡邉に出会い、『楽しそうだね～』とボウリング部に入部して頂きました(^^)v
これで今期のボウリング部はL.渡邉を含め、総勢16名に成りました。
今回は残念ながら参加者が少なかったですが、次回は多くの方に参加して頂けるよう頑張ります。

【参加者】�
L.實重、L.井谷、L.又川、L.永原、L.矢田、L.杉峠、L.経種（順）、L.田中（亨）、L.別祖、L.經種（剛）、L.長谷川、L.伊藤（哲）
� 以上12名（順不同）

【参加者】�
L.實重、L.原、L.古志原、L.山﨑、L.搭村、L.佐々木（恭）、L.安達（亨）　L.安達は懇親会からの参加でした
� 以上 7名（順不同）
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